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MATRICE D'ÉVALUATION DES RISQUES 
 
 

ÉLÉMENTS 
COCHEZ CHAQUE CASE 

QUI S'APPLIQUE 
POINTS POUR 
LES FEMMES 

POINTS POUR 
LES HOMMES 

DES ANTÉCÉDENTS FAMILIAUX D'ABUS DE SUBSTANCES 

Alcool [  ] 1 3 

Drogues illicites [  ] 2 3 

Médicaments sur ordonnance [  ] 4 4 

DES ANTÉCÉDENTS PERSONNELS DE TOXICOMANIE 

Alcool [  ] 3 3 

Drogues illicites [  ] 4 4 

Médicaments sur ordonnance [  ] 5 5 

Âge (cochez la case si la personne  

est âgée de 16 à 45 ans) 
[  ] 1 1 

Antécédents d'abus sexuels chez  
les préadolescents 

[  ] 3 0 

MALADIE PSYCHOLOGIQUE 

Le trouble déficitaire de l'attention 

[  ] 2 2 Trouble obsessionnel compulsif, ou 

Bipolaire, Schizophrénie 

Dépression [  ] 1 1 

TOTAL 

Score total - Catégorie de risque : 
(Somme des points) 
      

Risque faible :     0 à 3 

Risque modéré :  4 à 7 

Risque élevé :     8 et plus  

 
 
 
 
Source : https://nida.nih.gov/sites/default/files/opioidrisktool.pdf 
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